
Ausbildung Malbegleitung    

Fernunterrichtsvertrag (Stand 22.07.2025) 
 
Zwischen 

Isabel Edsperger, 
Boelckestraße 11 
93051 Regensburg 
Mobil: + 49 177 379 278 0  
E-Mail: isabeledsperger@posteo.de 
 
– im Folgenden „Anbieterin“ – 

und 
 
der/dem Teilnehmenden 
 
Name   ______________________________________________ 
 
Vorname  ______________________________________________ 
 
Straße & Hausnummer ______________________________________________ 
 
PLZ & Wohnort  ______________________________________________ 
 
Telefon   ______________________________________________ 
 
Geburtsdatum  ______________________________________________ 
 
E-Mail-Adresse  ______________________________________________ 

– im Folgenden „Teilnehmende:r“ – 

wird folgender Fernunterrichtsvertrag geschlossen: 

1. Vertragsschluss / Teilnehmenden-Konto 

1.1 Für die Ausbildung ist eine vorherige Anmeldung über das Zahlungsformular auf der Webseite 
erforderlich.  

Nach der Anmeldung wird die Rechnung automatisch per E-Mail geschickt. 
Der Fernunterrichtsvertrag wurde über den gesetzten Auswahl-Haken des Anmeldeformulars bestätigt und 
akzeptiert.  

Die Zugangsdaten für den e-Learning-Bereich/Lernplattform erhalten die Teilnehmenden am Tag der 
Anmeldung. Die Ausbildungsinhalte werden ab Start der Ausbildung freigeschaltet. 

Der Vertragsschluss erfolgt in deutscher Sprache. 
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1.2 Um auf die Lernplattform der Anbieterin zugreifen zu können, müssen sich die  
Teilnehmenden mit dem eigenen Nutzernamen und Passwort registrieren. Die Zugangsdaten erhalten die 
Teilnehmenden direkt nach der Anmeldung. 
Die Teilnehmenden sind dafür verantwortlich, dass das Passwort nicht an Dritte gelangt und ist 
verantwortlich für sämtliche Handlungen, die unter Verwendung ihres Login-Namens in Verbindung mit 
ihrem Passwort vorgenommen werden. Sollte den Teilnehmenden eine missbräuchliche Benutzung ihrer 
Login-Namens / ihrer Registrierungsdaten bekannt werden, haben sie dies der Anbieterin unverzüglich 
mitzuteilen und ihre Anmeldeinformationen zu ändern. Die Ausbildung darf nur vom namentlich 
angemeldeten Teilnehmenden persönlich durchgeführt werden. Das Beisein und / oder die Hilfe oder 
sonstige Unterstützung Dritter oder die Zuhilfenahme anderer Informationsquellen ist untersagt und kann 
zum Ausschluss der Ausbildung und zur Aberkennung bzw. Versagung des Teilnahmezertifikats führen.  

2. Inhalt und Dauer der Fernausbildung 

2.1 Gegenstand der Ausbildung „Malbegleiter:in im intuitiven Malen mit Elementen aus der Kunsttherapie“ 
sind 5 Module mit Ausbildungsskript. 

Die Ausbildungssprache ist Deutsch.  

2.2 Die Ausbildungsdauer ist auf 6,5 Monate ausgelegt. 
Es gibt einen festen Starttermin und einen Abschlusstermin. Zugriff zum e-Learning-Bereich erfolgt nach 
Anmeldung und wenn ein Zahlungseingang erfolgt ist. Der e-Learning-Bereich steht den Teilnehmenden für 
12 Monate zur Verfügung. (12 Monate ab offiziellem Ausbildungsstart) 

3. Lehrgangsziel und Lehrgangsinhalt 

3.1 Die Teilnehmenden nehmen teil an der „Ausbildung zur Malbegleiterin/zum Malbegleiter im intuitiven 
Malen mit Elementen aus der Kunsttherapie“ 
Die Teilnehmenden der Ausbildung sollen befähigt werden als Malbegleiter:innen mit umfangreich 
fundiertem Fachwissen und Selbsterfahrung Klient:innen in und durch tiefgreifende Malprozesse zu 
begleiten und diese im Anschluss zu besprechen, um ggf. weitere Handlungsschritte zu erarbeiten. 

3.2 In der Ausbildung soll den Teilnehmenden entsprechend notwendiges Fachwissen und die Möglichkeit 
der Selbsterfahrung zur Ausübung der oben genannten Tätigkeit zu folgenden Themenbereichen vermittelt 
werden: 

Modul 1 - Einführung und Vorbereitung 
• Infos zur Ausbildung: Ablauf, Online-Mitgliederbereich & Videos, Ausbildungsunterlagen 
• Deine kreative Praxis 
• Deine Einstellung 
• Der Umgang mit deinen Bildern 
• Bedeutung von Kreativität 
• Übungen zur Aktivierung deiner Kreativität 
• Mögliche Herausforderungen beim Malen und hilfreiche Tipps 
• Die Bedeutung von Farben & Formen 
• Das Intuitive und Kunsttherapeutische Malen 
• Malbegleitung 
• Material 
• Vertiefende Übungen 
• Buchempfehlungen 
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Modul 2 - Ressourcen 
• Ressourcenorientiertes Arbeiten in der Malbegleitung 
• Deine Lebensbereiche - die Arbeit mit dem Lebensrad 
• Die Arbeit mit Symbolen 
• Die Arbeit mit vorgegebenen Bildern 
• Der gegenständliche & objektfreie Bildausdruck 
• Weitere Aufgaben und Übungen zur Stärkung und Festigung von Ressourcen 
• Bildbetrachtung und -besprechung 
• Buchempfehlungen 

Modul 3 - Gefühle 
• Gefühle im Ausdruck 
• Die Arbeit mit Ton  
• Entstehung von Gefühlen 
• Die Arbeit mit Glaubenssätzen, Affirmationen 
• Die Arbeit mit dem Gefühls-Loop 
• Körperzentrierte Herzintegration 
• Weitere Aufgaben und Übungen zur aktiven Auseinandersetzung mit Gefühlen  
• Buchempfehlungen  

Modul 4 - Körper 
• Dein Körper als Barometer der Seele 
• Das objektfreie Körperbild 
• Das gegenständlichen Körperbild 
• Dein Selbstbild mit Kohle 
• Stärken und Schwächen erkennen und integrieren 
• Weiblichkeit 
• Planung, Schreiben und Anleiten von Meditationen 
• Buchempfehlungen 

Modul 5 - Malbegleitung 
• Übungen & Aufgaben zur Stärkung deiner Rolle als Malbegleiter*in 
• Die Arbeit mit Träumen und Zielen 
• Herausforderungen auf dem Weg kreativ begegnen  
• Entscheidungen treffen 
• Rechtliche Grundlagen 

Hier behalte ich mir Änderungen vor, da die Ausbildung kontinuierlich weiterentwickelt wird. 

3.3. ) In den Online-Präsenzphasen des Lehrgangs, welche in Form von Live-Zoom-Calls stattfinden, werden 
die erlernten theoretischen Inhalte und durchgeführten Malprozesse besprochen und vertieft.  
Die regelmäßigen Online-Präsenzphasen sind optional, werden aber bei diesem Ausbildungsformat sehr 
empfohlen. Den Zugang erhalten die Teilnehmenden über den e-Learning-Bereich. 

3.4 Darüber hinaus können die Teilnehmenden im Rahmen dieser Ausbildung an Gast-Calls teilnehmen. 
Den Zugang erhalten die Teilnehmenden über den e-Learning-Bereich. Hier behalte ich mir Änderungen 
vor. 

3.5 Das für die Ausbildung benötigte Material ist nicht in den Ausbildungskosten beinhaltet und muss von 
den Teilnehmenden selbst gekauft werden. 
Die Ausbildungsskripte stehen im jeweiligen Modul zum Download und Ausdrucken bereit.  
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4. Ausbildungsablauf und Ausbildungs-Abschluss 

4.1 Lernphase 
Der Online-Lehrgang besteht aus 5 Modulen. 
Jedes Modul beinhaltet ein Ausbildungsskript, Videos und Live-Calls.  

4.2 Begleitender Unterricht 
Es gibt pro Modul regelmäßige Ausbildungs-Call via Zoom.  
Die synchrone Maßnahme ist auf 90 Minuten ausgelegt. 
Hier behalte ich mir Änderungen vor. 

4.3 Zertifikat  
Sobald alle 5 Modul-Berichte und Protokolle zu bestimmten Übungsaufgaben vorliegen wird das Zertifikat 
ausgehändigt. 

4.4 Nachbetreuung 
Falls Teilnehmende länger als 6,5 Monate für den Abschluss der Ausbildung benötigen, können sie die 
Ausbildungs-Betreuung gegen eine Gebühr monatlich verlängern. (Abo-Call) 

5.  Zielgruppen, erforderliche Qualifikationen und Teilnahmevoraussetzungen  

5.1  Zielgruppe des Lehrgangs sind Personen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr. Die Ausbildung eignet 
sich für Kreative, Erzieher:innen, Pädagog:innen, Coaches, uvm., die ihr Angebot mit kreativen Methoden 
ergänzen möchten. Aber auch alle anderen Interessenten können an der Ausbildung teilnehmen. 

5.2. Es werden keine speziellen Vorkenntnisse benötigt und vorausgesetzt. Die Teilnehmenden sollten 
jedoch offen für eine ehrliche & aktive Auseinandersetzung mit sich selbst sein. 

5.3 Für den Lehrgang benötigen die Teilnehmenden einen PC, Laptop, Tablet oder Handy mit 
Internetanschluss. 

6. Ausbildungsunterlagen / Lehrgangsmaterialien 

6.1 Die Ausbildungsskripte können zu Beginn eines jeden Moduls im e-Learning-Bereich heruntergeladen 
werden.  

6.2 Das Videolehrmaterial kann jederzeit benutzt und abgerufen werden. Die Zugangsdaten werden zu 
Beginn der Ausbildung per E-Mail verschickt.  

6.3 Malmaterialien wie Papier und Farben muss vom Teilnehmenden selbst besorgt werden. Eine 
Materialempfehlung wird per E-Mail an die Teilnehmenden verschickt. 

7. Dauer und Kosten der Ausbildung 

7.1 Die Dauer der Ausbildung beträgt 6,5 Monate. Der e-Learning-Bereich steht für 12 Monate zur 
Verfügung.  

7.2 Die Gesamtkosten der Ausbildung „Malbegleiter:in im intuitiven Malen mit Elementen aus der 
Kunsttherapie“ betragen 2900 €. Es kann in Raten bezahlt werden. 
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Es kann zu Abweichungen kommen bspw. durch einen Frühbucherpreis.  

7.3 Für die Material-Kosten, die während der Ausbildung aufkommen muss der Teilnehmende selbst 
aufkommen.  

7.5. Verlängerung der Ausbildungsdauer 
Falls Teilnehmende länger als 6,5 Monate für den Abschluss der Ausbildung benötigen, können sie die 
Ausbildungs-Betreuung monatlich verlängern. Noch nicht eingereichte Modul-Berichte werden auch nach 
den 6,5 Monaten angenommen. Sobald alle 5 Modul-Berichte vorliegen wird das Zertifikat ausgehändigt.  

8. Zahlungsbedingungen 

8.1. Die Ausbildung kann einmalig oder in Raten bezahlt werden. Die erste Rate wird nach Anmeldung 
automatisch abgebucht. Weitere Raten werden monatlich fällig. Es gibt die Möglichkeit in 4 oder 6 Raten zu 
bezahlen.  

8.2. Gegen Forderungen des Verkäufers kann der Kunde nur mit unbestrittenen oder rechtskräftig 
festgestellten oder entscheidungsreifen Gegenansprüchen aufrechnen. 

9. Vertragslaufzeit und Kündigungsregelungen 

9.1 Teilnehmende können den Fernunterrichtsvertrag ohne Angabe von Gründen erstmals zum  
Ablauf des ersten Halbjahres nach Vertragsschluss mit einer Frist von sechs Wochen kündigen.  
Das Recht der Anbieterin und der Teilnehmenden, den Vertrag aus wichtigem Grund zu kündigen, bleibt  
unberührt. 

9.2 Die Kündigung kann in Textform an isabeledsperger@posteo.de erfolgen. 

9.3  Im Falle der Kündigung haben die Teilnehmenden nur den Anteil der Vergütung zu  
entrichten, der dem Wert der Leistungen der Anbieterin während der Laufzeit des Vertrags  
entspricht. Hier ist zu beachten, dass von Beginn an alle Inhalte der 5 Module freigeschaltet sind, so dass 
die Teilnehmenden bereits den vollen Wert der Leistungen erhalten.  

10. Haftung 
Der Veranstalter haftet nicht für Schäden, die sich mittelbar oder unmittelbar aus der Durchführung 
der Fernausbildung ergeben, sofern sie nicht auf einer vorsätzlichen oder grob fahrlässigen 
Vertragsverletzung beruhen. 

11. Gerichtsstandsregelung 
Für Streitigkeiten aus diesem Vertrag oder über das Bestehen eines solchen Vertrages ist ausschließlich 
das Gericht zuständig, in dessen Bezirk die/der Teilnehmende ihren/seinen Wohnsitz hat. 

12. Schlussbestimmung 
Mündliche Nebenabreden bedürfen zu ihrer Wirksamkeit der Schriftform.Sollte eine Bestimmung dieses 
Vertrages rechtsunwirksam sein oder werden, so bleiben die übrigen Bestimmungen hiervon unberührt. 
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13. Widerruf / Widerrufsbelehrung 

Widerrufsrecht 
Teilnehmende haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu 
widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses, bzw. ab dem Tag 
an dem die / der Teilnehmende oder ein von ihm / ihr benannter Dritter, der nicht der Beförderer ist, die 
erste Ware in Besitz genommen haben. 

Um das Widerrufsrecht auszuüben, muss der Teilnehmende dem Veranstalter mittels einer eindeutigen 
Erklärung (z.B. ein mit der Post versandter Brief oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu 
widerrufen, informieren. Ein Widerrufs-Muster-Formular können sie unter folgendem Link herunterladen:  
https://isabeledsperger.de/widerrufsbelehrung/ 

Der Widerruf ist zu richten an:  

Isabel Edsperger, Boelckestraße 11, 93051 Regensburg 
E-Mail: isabeledsperger@posteo.de 

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass der Teilnehmende die Mitteilung über die Ausübung 
des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absendet. 

Folgen des Widerrufs 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, 
einschließlich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie 
eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt haben), 
unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung 
über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir 
dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit 
Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung 
Entgelte berechnet. Wir können die Rückzahlung verweigern, bis wir die Ausbildungsunterlagen wieder 
zurückerhalten haben oder bis Sie den Nachweis erbracht haben, dass Sie die Waren zurückgesandt haben, 
je nachdem, welches der frühere Zeitpunkt ist. 
Sie haben die Waren unverzüglich, unversehrt und in jedem Fall spätestens binnen vierzehn Tagen ab 
dem Tag, an dem Sie uns über den Widerruf dieses Vertrags unterrichten, an uns zurückzusenden oder zu 
übergeben. Die Frist ist gewahrt, wenn Sie die Waren vor Ablauf der Frist von vierzehn Tagen absenden. Sie 
tragen die unmittelbaren Kosten der Rücksendung der Waren. Sie müssen für einen etwaigen Wertverlust 
der Ausbildungsunterlagen nur aufkommen, wenn dieser Wertverlust auf einen zur Prüfung der 
Beschaffenheit, Eigenschaften und Funktionsweise der Waren nicht notwendigen Umgang mit ihnen 
zurückzuführen ist. 

Ihr direkter Kontakt: 
Isabel Edsperger 
Boelckestraße 11 
93051 Regensburg 

E-Mail: isabeledsperger@posteo.de 
Mobil: +49 177 379 278 0 

□ Ich bestätige, dass ich den Vertrag zur Kenntnis genommen habe.  

Ort, Datum:       Unterschrift teilnehmende Person:       
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